
< 材料 > 

◎冷凍長芋スティックCLS-Q

人参 ピーマン 豚肉 等お好みの具材

酢豚の素

< 作り方 >

1.具材をお好みの大きさに切る。

2.1と長芋スティックを油で炒める。

3.火が通ったら酢豚の素を入れて炒める。

4.お皿に盛り付けて完成。

長芋スティック入り酢豚


